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 1.1. Пояснительная записка. 
Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена Федерального 

государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения 
«Ульяновский фармацевтический колледж» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации  разработан  на основе Федерального государственного образовательного 
стандарта по специальности 34.02.02 Медицинский массаж среднего профессионального 
образования (далее СПО), утвержденного приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации  от 12 мая 2014 года № 503. 

В разработке  учебного плана  были использованы следующие  нормативно-
методические документы: 

1. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации 
Приложение 2. Рекомендуемое распределение профессий НПО и специальностей 
СПО по профилям получаемого профессионального образования. 

2. Разъяснения по формированию примерных программ учебных  
дисциплин начального профессионального и среднего профессионального 
образования на основе Федеральных государственных образовательных стандартов 
начального  профессионального и среднего профессионального  образования 
(утверждены директором Департамента государственной политики в образовании 
Министерства образования и науки Российской Федерации И.М.Реморенко от 
27.08.2009 г.). 

3. Разъяснения по формированию примерных программ профессиональных 
модулей начального профессионального и среднего профессионального образования 
на основе Федеральных государственных образовательных стандартов начального 
профессионального и среднего профессионального образования (утверждены 
директором Департамента государственной политики в образовании Министерства 
образования и науки Российской Федерации И.М.Реморенко от 27.08.2009 г.). 

4. Разъяснения МОН по формированию учебного плана ОПОП НПО и 
СПО. 

5. Разъяснения ФИРО по формированию учебного плана ОПОП НПО и 
СПО. 

6. Приказ Минобразования и науки от 18.04.2013 г. № 291 «О практике 
обучающихся, осваивающих основные профессиональные образовательные 
программы среднего профессионального образования». 

7. Устав ФГБ ПОУ «УФК» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации. 

 
Учебный план определяет следующие качественные и количественные 

характеристики программы подготовки специалистов среднего звена по 
специальности: 

− объемные параметры учебной нагрузки в целом, по годам обучения и по 
семестрам; 



 − перечень учебных дисциплин, профессиональных модулей и 
их составных элементов (междисциплинарных курсов, учебной и 
производственной практик); 

− последовательность изучения учебных дисциплин и профессиональных 
модулей; 

− виды учебных занятий; 
− распределение различных форм промежуточной аттестации по годам  

обучения и семестрам; 
− распределение по семестрам и объемные показатели подготовки и 

проведения государственной итоговой аттестации. 
 

Учебный план при очной форме получения образования  
составляет 147 недель 

на базе среднего общего образования в том числе: 
Обучение по учебным циклам 90 недель 
Учебная практика 12 недель 
Производственная практика (по профилю специальности) 9 недель 
Производственная практика (преддипломная) 6 недель 
Промежуточная аттестация  5 недель 
Государственная итоговая аттестация 3 недели 
Каникулы 22 недели 
Итого: 147 недель 
 

Учебный план состоит из трех циклов: 
1. Общий гуманитарный и социально-экономический цикл включает пять дисциплин. 
2. Математический и общий естественнонаучный цикл включает одну дисциплину. 
3. Профессиональный цикл включает четырнадцать общепрофессиональных 
дисциплин и четыре профессиональных модуля: 

Профессиональный модуль ПМ.01 Выполнение классического массажа включает 
два МДК: 
МДК. 01.01. Классический массаж; 
МДК. 01.02. Спортивный массаж. 
Профессиональный модуль ПМ. 02 Выполнение рефлекторных видов массажа 
включает четыре МДК: 
МДК. 02.01. Рефлекторные виды массажа; 
МДК. 02.02. Традиционный китайский и точечный массаж; 
МДК. 02.03. Массаж в сочетании с постизометрической релаксацией мышц; 
МДК. 02.04. Малая рефлексотерапия. 
Профессиональный модуль ПМ. 03 Выполнение массажа в педиатрической 
практике включает одно МДК: 
МДК. 03.01. Теория и практика массажа в педиатрической практике. 
Профессиональный модуль ПМ. 04 Проведение лечебной физической культуры 
включает одно МДК: 
МДК. 04.01. Лечебная физическая культура. 



                                      1.2.Организация учебного            процесса. 
− начало учебного года устанавливается с 1 сентября на каждом году обучения. 
Окончание учебного года определяется распределением бюджета времени по 
курсам данным учебным планом по конкретному курсу обучения. 
− продолжительность учебной недели – шестидневная; 
− максимальный объем учебной нагрузки обучающихся составляет 54 
академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной 
учебной работы по освоению программы подготовки специалистов среднего 
звена; 
− максимальный объем обязательной аудиторной учебной нагрузки 
обучающихся составляет 36 академических часов в неделю; 
− занятия группируются попарно, состоят из двух уроков.  
Продолжительность  урока 45 минут. 
− объем времени,  отведенный на промежуточную аттестацию,  составляет   1  
неделя в семестр; 
− количество экзаменов в каждом учебном году в процессе промежуточной 
аттестации не превышает 8, а количество зачетов и дифференцированных зачетов 
– 10; 
− на консультации 4 часа на одного обучающегося на каждый учебный год; 
− объем времени, отведенный на государственную итоговую аттестацию, 
составляет 3 недели; 
− общая продолжительность каникул составляет 10 недель в учебном году: из 
них 8 недель в летний период,  2 недели в зимний период; 
− практические занятия по дисциплинам: 
 информатика; 
 основы латинского языка с медицинской терминологией  
 анатомия и физиология человека с основами топографической анатомии; 
 основы сестринского дела с инфекционной безопасностью; 
 основы неврологии; 
 основы хирургии с травматологией; 
 основы терапии; 
 основы акушерства и гинекологии; 
МДК. 01.01. Классический массаж; 
МДК .01.02. Спортивный массаж; 
МДК. 02.01. Рефлекторные виды массажа; 
МДК. 02.02. Традиционный китайский и точечный массаж; 

      МДК. 02.03. Массаж в сочетании с постизометрической релаксацией мышц; 
      МДК. 02.04. Малая рефлексотерапия; 

МДК.03.01. Теория и практика массажа в педиатрической практике; 
МДК. 04.01. Лечебная физическая культура. 

проводятся в подгруппах, если наполняемость каждой составляет не менее 6 
человек. 



 Практика является обязательным разделом ППССЗ. Практика  представляет 
собой вид учебных занятий, обеспечивающих практико-ориентированную подготовку 
обучающихся.  

При реализации ППССЗ  предусматриваются следующие виды практик: 
учебная и производственная.  

Учебная и производственная (профессиональная) практика проводится  в 
соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 
03.09.2013 года № 620н «Об утверждении Порядка организации и проведения 
практической подготовки обучающихся по профессиональным образовательным 
программам медицинского образования, фармацевтического образования», а также с   
положением о порядке организации и проведения практической подготовки 
обучающихся по основным профессиональным образовательным программам 
медицинского, фармацевтического профиля. 

Производственная практика состоит из двух этапов: практики по профилю 
специальности и преддипломной практики.  

Учебная и производственная практика (по профилю специальности) проводятся 
при освоении студентами профессиональных компетенций в рамках 
профессиональных модулей и реализуются   концентрированно в несколько периодов.  
Цели и задачи, программы и формы отчетности определены по каждому виду 
практики.   

Производственная практика проводится в лечебно-профилактических 
учреждениях, что соответствует профилю подготовки обучающихся.  

По завершению производственной практики и изучения МДК, входящих в 
профессиональный модуль, проводится аттестация обучающихся. Формой аттестации 
является экзамен квалификационный, включающий в себя оценку сформированности  
профессиональных компетенций в рамках профессионального модуля. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 РАСПРЕДЕЛЕНИЕ НЕДЕЛЬ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  
 

Курс Семестр Наименование практик. Виды практик, количество часов, 
недель 

Учебная 
практика 

Производственная 
практика 

I 1  - - 
2 УП.01.01.1 Выполнение 

классического гигиенического 
массажа 

36 (1неделя) 
 

- 

Итого за 1 курс  36 (1неделя) - 
II 3  УП.01.01.2 Выполнение 

классического лечебного массажа  
72 (2недели) 

 
- 

ПП.01.1 Выполнение 
классического лечебного массажа 

- 72 (2недели) 

4  УП.01.01.2 Выполнение 
классического лечебного массажа 
  

90 (2,5 недели) - 

УП.01.02.1 Выполнение 
спортивного массажа 

18 (0,5 недели) - 

ПП.01.2 Выполнение 
классического  лечебного и 
спортивного массажа  

- 72 (2недели) 

УП.02.01.1 Выполнение 
сегментарного и соединительно-
тканного массажа 

72 (2 недели) - 

Итого за 2 курс  252 (7 недель) 144 (4 недели) 
III 5 УП.02.02.1Выполнение точечного 

и традиционного китайского   
массажа 

36 (1неделя) 
 

- 

ПП.02.1 Выполнение 
рефлекторных видов массажа. 

- 72 (2недели) 

УП.03.01.1 Выполнение массажа 
в педиатрической практике 

36 (1 неделя) - 

ПП.03.1 Выполнение массажа в 
педиатрической практике 

 36 (1 неделя) 

6 УП.03.01.1 Выполнение массажа 
в педиатрической практике 

36 (1 неделя)  

ПП.03.1 Выполнение  
массажа в педиатрической 
практике 
 

- 36 (1 неделя) 

УП.04.01.1 Проведение лечебной 
физической культуры 

36 (1неделя) - 

ПП.04.1 Проведение лечебной 
физической культуры 
  

- 36 (1неделя) 

Итого за 3 курс  144 (4 недели) 180 (5 недель) 
Всего  432 (12 

недель) 
324 (9 недель) 

III 6 ПДП.00. Производственная 
(преддипломная) практика 

 216 (6 недели) 

 



  
РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ МОДУЛЕЙ ПО 

КУРСАМ 
 

№ Наименование профессионального модуля  Курс 
1 ПМ. 01 Выполнение классического массажа I - II курс 
2 ПМ. 02 Выполнение рефлекторных видов массажа II - III курс 
3 ПМ. 03 Выполнение массажа в педиатрической 

практике 
III курс 

4 ПМ. 04 Проведение лечебной физической культуры 
 

III курс 

 
Оценка качества освоения ППССЗ включает текущий контроль, промежуточную 

и государственную (итоговую) аттестацию обучающихся. 
Формы и процедуры контроля по каждой дисциплине и профессиональному 

модулю разрабатываются преподавателями колледжа и доводятся до сведения 
обучающихся в течение первых двух месяцев от начала обучения. 

Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений 
поэтапным требованиям соответствующей ППССЗ  созданы фонды оценочных 
средств. 
Текущий контроль. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного на 
соответствующую учебную дисциплину, профессиональный модуль как 
традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерные 
технологии. 

Текущий контроль проводится преподавателем на любом из видов учебных 
занятий. Методы текущего контроля выбираются преподавателем исходя из 
специфики учебной дисциплины, профессионального модуля, сформированных 
профессиональных и общих компетенций. 

Виды и примерные сроки проведения текущего контроля успеваемости 
студентов устанавливаются рабочей учебной программой дисциплины, 
профессионального модуля. 

 
1.3. Порядок аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится: 
− в форме экзамена,. в том числе комплексного; 
− в форме зачета или дифференцированного зачета, в том числе 

комплексного. 
Экзамены проводятся в день, освобожденный от других форм учебной нагрузки, 

зачеты, дифференцированные зачеты проводятся за счет часов, отведенных на 
освоение соответствующего профессионального модуля или учебной дисциплины. 

Количество экзаменов в учебном году в процессе промежуточной аттестации не 
превышает 8, а количество зачетов – 10. На промежуточную аттестацию в семестр 
отводится 1 неделя. При планировании трех экзаменов в семестр первый экзамен 
ставится в первый день сессии. 



 В таблице представлен перечень учебных дисциплин, междисциплинарных 
курсов и профессиональных модулей, по которым предусмотрена промежуточная 
аттестация по полугодиям в форме экзамена/ экзамена квалификационного: 

 
Год 

обучения 
1 полугодие 2 полугодие 

1  
ОП. 05. Основы сестринского дела с 

инфекционной безопасностью 
 

Комплексный экзамен: 
ОП.01. Анатомия и физиология 

человека с основами топографической 
анатомии 

ОП.13 Основы патологии 
 
 

ОП.09.Основы терапии 
2  МДК 01.01 Классический массаж 

Экзамен квалификационный по: 
ПМ. 01 Выполнение классического 
массажа 

3 Экзамен квалификационный по: 
ПМ. 02 Выполнение 
рефлекторных видов массажа 

Экзамен квалификационный по: 
ПМ. 03 Выполнение массажа в 
педиатрической практике 

Экзамен квалификационный по: 
ПМ. 04 Проведение лечебной 

физической культуры 
 
Проведение комплексных дифференцированных зачетов предусмотрено по 
следующим дисциплинам и междисциплинарным курсам: 

2 год обучения: 1 полугодие - психология и общественное здоровье и 
здравоохранение, УП.01.01.2.Выполнение классического лечебного массажа и  
ПП.01.1. Выполнение классического лечебного массажа; 2 полугодие - МДК 02.01 
Рефлекторные виды массажа и МДК 02.03 Массаж в сочетании с постизометрической 
релаксацией мышц, основы неврологии и МДК.01.02 Спортивный массаж, УП.01.02.1 
Выполнение спортивного массажа и ПП.01.2 Выполнение классического лечебного и 
спортивного массажа  

3 год обучения: 1 полугодие - МДК.02.02 Традиционный китайский и 
точечный массаж и МДК 02.04 Малая рефлексотерапия, УП.02.02.1 Выполнение 
точечного и традиционного китайского массажа и ПП.02.1 Выполнение 
рефлекторных видов массажа, УП.03.01.1 Выполнение массажа в педиатрической 
практике и ПП.03.1 Выполнение массажа в педиатрической практике; 2 полугодие - 
УП.03.01.1 Выполнение массажа в педиатрической практике и ПП.03.1 Выполнение 
массажа в педиатрической практике, УП.04.01.1 Проведение лечебной физической 
культуры и ПП.04.1 Проведение лечебной физической культуры, иностранный язык и 
правовое обеспечение профессиональной деятельности. 

 
 
 



  
1.4. Организация государственной итоговой аттестации выпускников. 

Необходимым условием допуска к государственной итоговой аттестации 
является предоставление документов, подтверждающих освоение обучающимся 
компетенций при изучении теоретического материала и прохождении практики по 
каждому из основных видов профессиональной деятельности. В том числе, 
выпускником могут быть представлены отчеты о ранее достигнутых результатах, 
дополнительные сертификаты, свидетельства (дипломы) олимпиад, конкурсов, 
творческие работы по специальности, характеристики с мест прохождения 
преддипломной практики.  

Государственная итоговая аттестация проходит в виде итогового 
междисциплинарного экзамена по специальности. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
1.5. Распределение вариативной части ППССЗ 

По  ФГОС на вариативную часть отводится  
1458 часов максимальной нагрузки 

эти часы распределены следующим образом: 
 
Наименование Часов по 

ФГОС 
Всего часов 

по РУП 
Добавлено 

часов из 
вариатива  

 

ОГСЭ.00 Общий 
гуманитарный и социально-
экономический цикл 

684 
 

732 
 

48 
 

Введена новая 
дисциплина: 

  48 48  
 

ОГСЭ.05. 
Русский язык и 
культура речи 

П. 00 
Профессиональный цикл 

2652 
 

4062 
 

1410 
 

 

ОП.00 
Общепрофессиональные 
дисциплины 

1212 
 

2001 
 

789 
 

Добавленные часы 
распределены между 

дисциплинами цикла, а 
также введены новые 

дисциплины: 
  48 48 

 
ОП.12. основы 
латинского языка с 
медицинской 
терминологией 

  48 48 
 

ОП.13. Основы 
патологии 

  54 54 
 

ОП.14 Основы 
акушерства и 
гинекологии 

ПМ.00  
Профессиональные модули 

1440 
 

2061 
 

621 
 

Добавленные часы 
распределены между 

МДК всех 
профессиональных 
модулей, а также 

введены новые МДК в 
составе ПМ.02 
«Выполнение 

рефлекторных видов 
массажа» 

  96 96 
 

МДК.02.03. Массаж 
в сочетании с 
постизометрической 
релаксацией мышц 

  96 96  
 

МДК. 02.04. Малая 
рефлексотерапия 

 
  
                                               



1.6.Распределение профессиональных компетенций между дисциплинами и профессиональными 
модулями согласно ФГОС. 
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ПМ
.0

1.
 

ПМ
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2.
 

ПМ
.0

3.
 

ПМ
.0

4.
 

ПК 1.1.   +   + + + + + + + + + + + +   + +    
ПК 1.2.   +   + + + + + + + + + + + +  + + +    
ПК 1.3.   +   + + + + + + + + + + + +   + +    
ПК 2.1.   +   + + + + + + + + + +  +   +  +   
ПК 2.2.   +   + + + + + + + + + +  +   +  +   
ПК 2.3.   +   + + + + + + + + + +  +   +  +   
ПК 3.1.   +   + + + + + + + + + +  +   +   +  
ПК.3.2.   +   + + + + + + + + + +  +   +   +  
ПК 4.1.   +   + + + + + + + + + +  +   +    + 
ПК 4.2.   +   + + + + + + + + + +  +   +    + 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

2.1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 
 

Курсы 

Обучение по 
дисциплинам и 

междисциплинарным 
курсам 

Учебная 
практика 

Производственная практика 
Промежуточная 

аттестация 

Государственная 
итоговая 

аттестация 
Каникулы Всего по профилю 

специальности 
преддипломная 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
I курс 39 1   2  10 52 
II курс 30 7 4  1  10 52 
III курс 21 4 5 6 2 3 2 43 
Всего 90 12 9 6 5 3 22 147 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

2.2.План учебного процесса 
 И

нд
ек

с Наименование циклов, 
дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик 

Ф
ор

мы
 п

ро
ме

жу
то

чн
ой

 а
тт

ес
та

ци
и 

Учебная нагрузка обучающихся (час.) 

Уч
еб

на
я 

пр
ак

ти
ка

 

П
ро

из
во

дс
тв

ен
на

я 
пр

ак
ти

ка
 

Распределение обязательной нагрузки по курсам 
и семестрам (час. в семестр) 

ма
кс

им
ал

ьн
ая

 

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та
 

Обязательная аудиторная I курс II курс III курс 

вс
ег

о 
за

ня
ти

й 

в т. ч. 

1 сем. 
 

16 
нед 

2 сем. 
 

24 
нед 

3 сем. 
 

17 нед 

4 сем. 
 

24 
нед 

5 сем. 
 

16 нед 

6 сем. 
 

14 
нед 

ко
мб

ин
ир

ов
ан

ны
х 

ур
ок

ов
 

ла
б.

 и
 п

ра
кт

. з
ан

ят
ий

 

ку
рс

ов
ых

 р
аб

от
 (п

ро
ек

то
в)

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

ОГСЭ.00 
Общий гуманитарный и 

социально-экономический 
цикл 

5З/6ДЗ 732 244 488 100 388  
  

140 144 64 64 48 28 

ОГСЭ.01. Основы философии ДЗ 58 10 48 48 0    48      
ОГСЭ.02. История ДЗ 58 10 48 48 0     48     
ОГСЭ.03. Иностранный язык -,ДЗ,-,-,-,ДЗ 208 28 180 0 180    30 48 32 32 24 14 
ОГСЭ.04. Физическая культура З,З,З,З,З,ДЗ 360 180 180 4 176    30 48 32 32 24 14 
ОГСЭ.05. Русский язык и культура речи ДЗ 48 16 32 0 32    32      

ЕН.00 Математический и общий 
естественнонаучный цикл 1ДЗ 66 22 44 10 34  

  
44      

ЕН.01. Информатика ДЗ 66 22 44 10 34    44      

П.00 Профессиональный цикл 
33ДЗ/ 

3Э/1кЭ/
4ЭК 

4062 1354 2708 1390 1318  432 324 392 720 548 800 528 476 



 

ОП.00 Общепрофессиональные 
дисциплины 

11ДЗ/2Э/
1кЭ 

2001 667 1334 818 516  
  

392 488 250 138 30 36 

ОП.01. 
Анатомия и физиология человека 
с основами топографической 
анатомии 

-,кЭ 612 204 408 208 200  
  

274 134     

ОП.02. Гигиена и экология человека ДЗ 84 28 56 56 0     56     
ОП.03. Психология -,ДЗ 150 50 100 60 40     64 36    
ОП.04. Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности ДЗ  
54 18  

36 36  
0         36 

ОП.05. Основы сестринского дела с 
инфекционной безопасностью Э 177 59 118 74 44    118      

ОП.06. Основы фармакологии ДЗ 102 34 68 46 22     68     
ОП.07. Основы неврологии ДЗ 96 32 64 44 20       64   

ОП.08. Основы хирургии с 
травматологией ДЗ 165 55 110 58 52      110    

ОП.09. Основы терапии Э,ДЗ 255 85 170 114 56     102 68    

ОП.10. Общественное здоровье и 
здравоохранение ДЗ 54 18 36 36 0      36    

ОП.11. Безопасность жизнедеятельности -,ДЗ 102 34 68 20 48       38 30  

ОП.12. Основы латинского языка с 
медицинской терминологией ДЗ 48 16  

32 22 10     32     

ОП.13. Основы патологии кЭ 48 16 32 20 12     32     

ОП.14. Основы акушерства и 
гинекологии ДЗ 54 18 36 24 12       36   

ПМ.00 Профессиональные модули 22ДЗ/1Э/
4ЭК 

2061 687 1374 572 802  432 324  232 298 662 498 440 

ПМ.01 Выполнение классического 
массажа 

7ДЗ/1Э/ 
1ЭК 

744 248 496 214 282  216 144  232 298 326   

МДК.01.01. Классический массаж -,-,Э 642 214 428 194 234     196 154 78   
УП.01.01 Классический массаж ДЗ,ДЗ,ДЗ       5,5н/ 198   1н/36 2н/72 2.5н/ 

90   

УП.01.01.1 Выполнение классического 
гигиенического массажа ДЗ       36   1н/36     



 

УП.01.01.2 Выполнение классического 
лечебного массажа ДЗ,ДЗ       162    2н/72 2,5н/ 

90   

МДК. 01.02. Спортивный массаж ДЗ 102 34 68 20 48       68   

УП.01.02 Спортивный массаж ДЗ       0,5н/18     0,5н/ 
18   

УП.01.02.1 Выполнение спортивного 
массажа ДЗ       18     0,5н/ 

18   

ПП.01 Выполнение классического 
массажа ДЗ,ДЗ        4н/144   2н/72 2н/72   

ПП.01.1 Выполнение классического 
лечебного массажа ДЗ        72   2н/72    

ПП.01.2 Выполнение классического 
лечебного и спортивного массажа ДЗ        72    2н/72   

ПМ.02 Выполнение рефлекторных 
видов массажа 7ДЗ/1ЭК 663 221 442 190 252  108 72    336 286  

МДК. 02.01. Рефлекторные виды массажа ДЗ 300 100 200 84 116       200   
УП.02.01 Рефлекторные виды массажа ДЗ       2н/72     2н/72   

УП.02.01.1 Выполнение сегментарного и 
соединительно-тканного массажа ДЗ       72     2н/72   

МДК. 02.02. Традиционный китайский и 
точечный массаж ДЗ 171 57 114 42 72        114  

УП.02.02 Традиционный китайский и 
точечный массаж ДЗ       1н/36      1н/36  

УП.02.02.1 
Выполнение точечного и 
традиционного китайского 
массажа 

ДЗ       36      1н/36  

ПП.02 Выполнение рефлекторных 
видов массажа ДЗ        2н/72     2н/72  

ПП.02.1 Выполнение рефлекторных видов 
массажа ДЗ        72     2н/72  

МДК. 02.03. 
Массаж в сочетании с 
постизометрической релаксацией 
мышц 

ДЗ 96 32 64 32 32  
     64   

МДК. 02.04. Малая рефлексотерапия ДЗ 96 32 64 32 32        64  
ПМ.03 Выполнение массажа в 

педиатрической практике 5ДЗ/1ЭК 414 138 276 104 172  72 72     212 208 



 

МДК. 03.01. Теория и практика массажа в 
педиатрической практике -,ДЗ 414 138 276 104 172        140 136 

УП.03.01 Теория и практика массажа в 
педиатрической практике ДЗ,ДЗ       2н/72      1н/36 1н/36 

УП.03.01.1 Выполнение массажа в 
педиатрической практике ДЗ,ДЗ       72      1н/36 1н/36 

ПП.03 Выполнение массажа в 
педиатрической практике ДЗ,ДЗ        2н/72     1н/36 1н/36 

ПП.03.1 Выполнение массажа в 
педиатрической практике ДЗ,ДЗ        72     1н/36 1н/36 

ПМ.04 Проведение лечебной 
физической культуры 3ДЗ/1ЭК 240 80 160 64 96  36 36      232 

МДК. 04.01. Лечебная физическая культура ДЗ 240 80 160 64 96         160 

УП.04.01 Лечебная физическая культура ДЗ       1н/36       1н/36 

УП.04.01.1 Проведение лечебной физической 
культуры ДЗ       36       1н/36 

ПП.04 Проведение лечебной 
физической культуры ДЗ        1н/36      1н/36 

ПП.04.1 Проведение лечебной физической 
культуры ДЗ        36      1н/36 

Всего 5З/40ДЗ/3Э/
1кЭ/4ЭК 

4860 1620 3240 1500 1740  432 324 576 864 612 864 576 504 

ПДП Преддипломная практика ДЗ              6н 

ГИА Государственная итоговая 
аттестация               3н 

 
Государственная итоговая аттестация 

1. Программа базовой подготовки 
1.1. Государственная итоговая аттестация 

Итоговый междисциплинарный экзамен по специальности с _____08.06____ по 
_____28.06_____ (всего 3 нед.) 

 
 

Вс
ег

о 
ча

со
в 

дисциплин 
и МДК 576 828 468 612 396 360 

учебной практики 0 36 72 180 72 72 
производст. практики  0 0 72 72 108 72 

ко
ли

че
ст

во
 экзаменов 1 1 0 1 0 0 

компл.экзаменов 0 1 0 0 0 0 
экзаменов квалификационных 0 0 0 1 1 2 

зачетов 1 1 1 2 1 0 
дифф. зачетов 3 6 2 3 1 3 

компл. дифф. зачетов 0 0 2 3 3 3 
 



3. Перечень кабинетов, лабораторий 
 
№ Наименование 

Кабинеты 
1 истории и основ философии 
2 иностранного языка 
3 информационных технологий 
4 анатомии и физиологии человека с курсом топографической анатомии 
5 психологии 
6 гигиены и экологии человека 
7 права и общественного здоровья и здравоохранения 
8 основ сестринского дела с инфекционной безопасностью 
9 основ хирургии с травматологией 
10 основ неврологии 
11 основ терапии 
12 основ фармакологии 
13 безопасности жизнедеятельности 
14 массажа 
15 русского языка и культуры речи 
16  теории и практики массажа в педиатрической практике 
17 основ латинского языка с медицинской терминологией 
18 основ патологии 
19 информатики  
20 правового обеспечения профессиональной деятельности 
21 основ акушерства и гинекологии 
22 нетрадиционных методов лечения 
23 лечебной физической культуры 

Лаборатории: 
1 анатомии и физиологии 

Спортивный комплекс: 
1 спортивный зал 
2 тренажерный комплекс 
3 зал лечебной физической культуры 

Залы: 
1 библиотека 
2 актовый зал 
3 читальный зал с выходом в сеть Интернет 
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