
Перечень учебных дисциплин, МДК, учебных и производственных практик, 

подлежащих изучению и прохождению при освоении  

программы подготовки специалистов среднего звена  
по специальности 34.02.01 Медицинский массаж (для лиц с ограниченными возможностями 

здоровья по зрению)  

 

Квалификация: медицинская сестра по массажу/ 

медицинский брат по массажу  

Форма обучения – очная   

Срок получения образования – 2 год. и 6 мес.  

на базе среднего общего образования 

Индекс Элементы учебного плана, в том числе учебные дисциплины, 

профессиональные модули, междисциплинарные курсы 

Курс 

изучения 

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-экономический цикл  

ОГСЭ.01 Основы философии 1 

ОГСЭ.02 История 1 

ОГСЭ.03 Иностранный язык в профессиональной деятельности 1-2 

ОГСЭ.04 Физическая культура 1-3 

ОГСЭ.05 Психология общения  2-3 

ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи 1 

ЕН.00 Математический и общий естественно-научный цикл  

ЕН.01 Основы информатики и ИКТ в профессиональной деятельности 1 

ЕН.02 Основы финансовой грамотности 2 

ЕН.03 Экология и гигиена профессиональной деятельности 1 

ОП.00 Общепрофессиональный цикл  

ОП.01 Анатомия и физиология человека с основами топографической 

анатомии 

1 

ОП.02 Здоровый человек и его окружение 1 

ОП.03 Основы латинского языка с медицинской терминологией 1 

ОП.04 Основы эпидемиологии и инфекционной безопасности 1 

ОП.05 Основы неврологии 2 

ОП.06 Основы хирургии с травматологией 2 

ОП.07 Основы терапии 2 

ОП.08 Основы педиатрии 2 

ОП.09 Основы фармакологии 1 

ОП.10 Правовое обеспечение профессиональной деятельности 3 

ОП.11 Основы лечебной физической культуры 2-3 

ОП.12 Безопасность жизнедеятельности 3 

ОП.13 Основы акушерства, гинекологии и андрологии 2 

ПМ.00 Профессиональный цикл  

ПМ.01 Проведение обследования пациента и выполнение классического 

массажа 

1-2 

МДК.01.01 Классический массаж 1-2 

МДК.01.02 Спортивный массаж 1-2 

КП.01.1 Курсовой проект (работа) по ПМ.01. Проведение обследования 

пациента и выполнение классического массажа 

1 

УП.01.1 Проведение обследования пациента и выполнение классического 

массажа 

1 

ПП.01.1 Проведение обследования пациента и выполнение классического 

массажа 

2 

ПМ.02 Проведение обследования пациента и выполнение рефлекторных 

видов массажа 

2-3 

МДК.02.01 Рефлекторные виды массажа 2 
МДК.02.02 Традиционный китайский и точечный массаж 2-3 



МДК.02.03 Массаж в сочетании с постизометрической релаксацией мышц 3 

КП.02.1 Курсовой проект (работа) по ПМ.02. Проведение обследования 

пациента и выполнение рефлекторных видов массажа 

2 

ПП.02.1 Проведение обследования пациента и выполнение рефлекторных 

видов массажа 

3 

ПМ.03 Проведение обследования пациента и выполнение массажа в 

педиатрической практике 

2 

МДК.03.01 Массаж в педиатрической практике 2 

ПП.03.1 Проведение обследования пациента и выполнение массажа в 

педиатрической практике 

2 

ПМ.04 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 3 

МДК.04.01 Основы реаниматологии 3 

УП.04.1 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 3 

ПДП.00 Преддипломная практика 3 

ГИА Государственная итоговая аттестация 3 

 


