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1.1.Пояснительная записка. 
Учебный план  программы подготовки специалистов среднего звена 

Федерального государственного бюджетного профессионального образовательного 
учреждения «Ульяновский фармацевтический колледж» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации разработан  на основе Федерального 
государственного образовательного стандарта по специальности 34.02.01 
Сестринское дело среднего профессионального образования (далее СПО), 
утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
№ 502 от 12 мая 2014г. 

В разработке  учебного плана  были использованы следующие  нормативно-
методические документы: 

1. Приказ Министерства образования и науки от 14 июня 2013 года N 464 (с 
изменениями на 15 декабря 2014 года) «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по образовательным программам 
среднего профессионального образования» 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 октября 2013 г. 
№1199 "Об утверждении перечня профессий и специальностей среднего 
профессионального образования». 

3. "Разъяснения по формированию примерных программ учебных  
дисциплин начального профессионального и среднего профессионального 
образования на основе Федеральных государственных образовательных стандартов 
начального  профессионального и среднего профессионального  образования 
(утверждены директором Департамента государственной политики в образовании 
Министерства образования и науки Российской Федерации И.М.Реморенко от 
27.08.2009 г.). 

4. Разъяснения по формированию примерных программ профессиональных 
модулей начального профессионального и среднего профессионального образования 
на основе Федеральных государственных образовательных стандартов начального 
профессионального и среднего профессионального образования (утверждены 
директором Департамента государственной политики в образовании Министерства 
образования и науки Российской Федерации И.М. Реморенко от 27.08.2009 г.). 

5. Разъяснения МОН по формированию учебного плана ОПОП НПО и 
СПО. 

6. Разъяснения ФИРО по формированию учебного плана ОПОП НПО и 
СПО. 

7. Приказ Минобразования и науки от 18.04.2013 г. № 291 «О практике 
обучающихся, осваивающих основные профессиональные образовательные 
программы среднего профессионального образования». 

8. Устав Федерального государственного бюджетного профессионального 
образовательного учреждения «Ульяновский фармацевтический колледж» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

 



 

 

 

Учебный план определяет следующие качественные и количественные 
характеристики образовательной программы по специальности СПО: 

− объемные параметры учебной нагрузки в целом, по годам обучения и по 
семестрам; 

− перечень учебных дисциплин, профессиональных модулей и их составных 
элементов (междисциплинарных курсов, учебной и производственной 
практик); 

− последовательность изучения учебных дисциплин и профессиональных 
модулей; 

− виды учебных занятий; 
− распределение различных форм промежуточной аттестации по годам  

обучения и семестрам; 
− распределение по семестрам и объемные показатели подготовки и 

проведения государственной итоговой аттестации. 
 

Учебный план при очной форме получения образования  
составляет 251 неделя 

на базе основного общего образования в том числе: 
 

 
Обучение по учебным циклам 160 недель 
Учебная практика 7 недель 
Производственная практика ( по профилю специальности) 22 недели 
Производственная практика (преддипломная) 4 недели 
Промежуточная аттестация  8 недель 
Государственная (итоговая) аттестация 6 недель 
Каникулярное время 44 недели 
Итого: 251 неделя 
 
 
Учебный план состоит из четырех циклов: 

1. Общеобразовательный цикл включает пятнадцать дисциплин 
2. Общий гуманитарный и социально-экономический цикл включает семь 

дисциплин 
3. Математический и общий естественнонаучный цикл включает три дисциплины 
4. Профессиональный цикл включает двенадцать общепрофессиональных 

дисциплин и шесть профессиональных модулей: 
Профессиональный модуль ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий 
включает три МДК: 
МДК. 01.01. Здоровый человек и его окружение 
МДК. 01.02. Основы профилактики 
МДК. 01.03. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи 
населению. 



 

 

 

Профессиональный модуль ПМ. 02 Участие в лечебно-диагностическом и 
реабилитационном процессах включает два МДК: 
МДК. 02.01. Сестринская помощь при нарушениях здоровья 

 МДК. 02.02. Основы реабилитации         
Профессиональный модуль ПМ. 03 Оказание доврачебной медицинской помощи 
при неотложных и экстремальных состояниях включает два МДК: 
МДК. 03.01. Основы реаниматологии        
МДК. 03.02. Медицина катастроф 
Профессиональный модуль ПМ. 04 Осуществление организационной и 
исследовательской сестринской деятельности включает три МДК: 
МДК. 04.01. Экономика и управление в здравоохранении      
МДК. 04.02. Исследования в сестринском деле 
МДК. 04.03. Организация сестринской деятельности 
Профессиональный модуль ПМ. 05 Организация и проведение лечебно-
диагностических, реабилитационных и профилактических мероприятий в 
отношении пациентов всех возрастных категорий в системе первичной медико-
санитарной помощи в учреждениях специализированной  и и 
высокотехнологичной медицинской помощи включает три МДК: 
МДК. 05.01. Сестринская помощь детям      
МДК. 05.02. Современные медицинские технологии в системе первичной медико-
санитарной помощи 
МДК. 05.03. Сестринская помощь в специализированных и высокотехнологичных 
структурных подразделениях лечебно-профилактических учреждений 
Профессиональный модуль ПМ. 06 Выполнение работ по профессии Младшая 
медицинская сестра по уходу за больными включает три МДК: 
МДК. 06.01. Теория и практика сестринского дела      
МДК. 06.02. Безопасная среда для пациента и персонала 
МДК. 06.03. Технология оказания медицинских услуг 
 
        

1.2.Организация учебного процесса и режим занятий. 
− начало учебного года с 1 сентября на каждом  году обучения. Окончание 
учебного года определяется распределением бюджета времени по курсам, данным 
учебным планом по конкретному курсу обучения. 
− продолжительность учебной недели – шестидневная; 
− максимальный объем учебной нагрузки обучающихся составляет 54 
академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной 
(самостоятельной) учебной работы по освоению основной профессиональной 
образовательной программы; 
− максимальный объем обязательной аудиторной учебной нагрузки 
обучающихся при очной форме обучения составляет 36 академических часов в 
неделю; 



 

 

 

− занятия группируются попарно, состоят из двух уроков. Продолжительность  
урока 45 минут. 
− по дисциплине «Физическая культура» предусматривается еженедельно не 
менее 2 часов обязательных аудиторных занятий и 2 часов самостоятельной 
учебной нагрузки (за счет различных форм внеаудиторных занятий в спортивных 
клубах, секциях); 
− объем времени, отведенный на промежуточную аттестацию, составляет не 
более 1 недели в семестр; 
− по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» объем времени, отводимого 
на изучение, составляет 68 часов, из них практических занятий – 48. Для подгрупп 
девушек отведенное  время на изучение дисциплины используется на освоение 
основ медицинских знаний.   
− количество экзаменов в каждом учебном году в процессе промежуточной 
аттестации по очной форме обучения получения образования не превышает 8, а 
количество зачетов и дифференцированных зачетов – 10; 
− на консультации 4 часа на одного обучающегося на каждый год обучения; 
− объем времени, отведенный на государственную итоговую аттестацию, 
составляет 6 недель; 
− общая продолжительность каникул составляет 10 недель (11 недель на 1 и 4  
курсе) в учебном году: из них 8 недель (9 недель на 1 и 4 курсе) в летний период,  
2 недели в зимний период; 
− практические занятия по дисциплинам: 
 психология общения 
 русский язык и культура речи; 
 математика;  
 основы экономики; 
 основы латинского языка с медицинской терминологией; 
 генетика человека с основами медицинской генетики; 
 гигиена и экология человека; 
 основы микробиологии и иммунологии; 
 общественное здоровье и здравоохранение; 
 психология; 
 безопасность жизнедеятельности; 
 информационные технологии в профессиональной деятельности; 
 анатомия и физиология человека; 
 основы патологии; 
 фармакология;  
МДК. 01.01. Здоровый человек и его окружение; 
МДК. 01.02. Основы профилактики; 
МДК. 01.03 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной 

помощи населению. 
МДК. 02.01. Сестринская помощь при нарушениях здоровья; 
МДК. 02.02. Основы реабилитации; 



 

 

 

МДК. 03.01. Основы реаниматологии; 
МДК. 03.02. Медицина катастроф; 
МДК. 04.01. Экономика и управление в здравоохранении;      
МДК. 04.02. Исследования в сестринском деле; 
МДК. 04.03. Организация сестринской деятельности; 
МДК. 05.01. Сестринская помощь детям;      
МДК. 05.02. Современные медицинские технологии в системе первичной 

медико-санитарной помощи; 
МДК. 05.03. Сестринская помощь в специализированных и 

высокотехнологичных структурных подразделениях лечебно-профилактических 
учреждений; 

МДК. 06.01. Теория и практика сестринского дела; 
МДК. 06.02. Безопасная среда для пациента и персонала; 
МДК. 06.03. Технология оказания медицинских услуг 

проводятся в подгруппах, если наполняемость каждой составляет не менее 10-12 
человек. 

Практика является обязательным разделом ППССЗ.  
Учебная и производственная (профессиональная) практика реализуется в 

объеме, предусмотренном для очной формы обучения.  
Практика  представляет собой вид учебных занятий, обеспечивающих 

практико-ориентированную подготовку обучающихся.  
При реализации ППССЗ предусматриваются следующие виды практик: учебная 

и производственная.  
Учебная и производственная (профессиональная) практика проводится  в 

соответствии с приказом Минобразования и науки от 18.04.2013 г. № 291 «О практике 
обучающихся, осваивающих основные профессиональные образовательные 
программы среднего профессионального образования», а также с положением о 
практике обучающихся, осваивающих основные профессиональные образовательные 
программы среднего профессионального образования. 

Производственная практика состоит из двух этапов: практики по профилю 
специальности и преддипломной практики.  

Учебная и производственная практика (по профилю специальности) проводятся 
при освоении студентами профессиональных компетенций в рамках 
профессиональных модулей и реализуются концентрированно в несколько периодов. 
Цели и задачи, программы и формы отчетности определены по каждому виду 
практики.   

Производственная практика проводится в лечебно-профилактических 
организациях, что соответствует профилю подготовки обучающихся.  

По завершению производственной практики и изучения МДК, входящих в 
профессиональный модуль, проводится аттестация обучающихся.  

Формой аттестации является экзамен квалификационный, включающий в себя 
оценку сформированности  профессиональных компетенций в рамках 
профессионального модуля. 



 

 

 

 
РАСПРЕДЕЛЕНИЕ НЕДЕЛЬ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ  
 

Курс Семестр Наименование практик Виды практик, количество часов, 
недель 

Учебная 
практика 

Производственная 
практика 

II 3 УП.06.02.1 Безопасная среда для 
пациента и персонала 

36 (1неделя) - 

4 УП.06.03.1 Технология оказания 
медицинских услуг 

36 (1неделя) - 

ПП.06.1 Технология оказания 
медицинских услуг 

- 72 (2недели) 

Итого за 2 курс  72 (2недели) 72 (2недели) 
III 5 УП.02.01.1. Сестринский уход 

при различных заболеваниях и 
состояниях 

108 (3недели) - 

6 УП.02.01.2.1 Сестринский уход 
при заболеваниях в педиатрии 

36 (1неделя)  

ПП.01.1 Сестринское дело в 
системе первичной медико-
санитарной помощи населению 

- 72 (4 недели) 

ПП.02.1 Сестринский уход при 
различных заболеваниях и 
состояниях 

- 144 (4 недели) 

ПП.02.2 Сестринский уход при 
заболеваниях в педиатрии 

- 36 (1неделя) 

Итого за 3 курс  144 (4 недели) 324 (9 недель) 
IV 7 ПП.02.4 Участие в 

реабилитационных мероприятиях 
- 72 (2недели) 

ПП.03.1 Оказание доврачебной 
медицинской помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях 

- 72 (2недели) 

8 ПП.02.4 Сестринский уход при 
заболеваниях различной 
этиологии 

- 72 (2недели) 

Итого за 4 курс  - 216 (6 недель) 
V 9 ПП.04.1 Осуществление 

организационной и 
исследовательской сестринской 
деятельности 

- 72 (2недели) 

10 УП.05.02.1 Современные 
медицинские технологии в 
системе первичной медико-
санитарной помощи 

36 (1неделя) - 

ПП.05.1 Организация и 
проведение лечебно-
диагностических, 

- 108 (3 недели) 



 

 

 

реабилитационных и 
профилактических мероприятий в 
отношении пациентов всех 
возрастных категорий в системе 
первичной медико-санитарной 
помощи в учреждениях 
специализированной  и 
высокотехнологичной 
медицинской помощи 

Итого за 5 курс  36 (1неделя) 180 (5 недель) 
Всего  252  (7 недель) 792 (22 недели) 

V 10 ПДП.00. Производственная 
(преддипломная) практика 

 144 (4 недели) 

 
 

 
РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ МОДУЛЕЙ ПО КУРСАМ 

 
№ Наименование профессионального модуля  Курс 

1 ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий II -III  курс 
2 ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и 

реабилитационном процессах 
III курс, IV курс 

3 ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской помощи 
при неотложных и экстремальных состояниях 

IV курс 

4 ПМ.04 Осуществление организационной и 
исследовательской сестринской деятельности 

IV курс, V курс 

5 ПМ.05 Организация и проведение лечебно-
диагностических, реабилитационных и 
профилактических мероприятий в отношении 
пациентов всех возрастных категорий в системе 
первичной медико-санитарной помощи в учреждениях 
специализированной  и  высокотехнологичной 
медицинской помощи 

IV курс, V курс  

6 ПМ.06 Выполнение работ по профессии младшая 
медицинская сестра по уходу за больными 
 

II курс 

 
Оценка качества освоения ППССЗ включает текущий контроль успеваемости, 

промежуточную и государственную итоговую аттестацию обучающихся. 
Формы и процедуры контроля по каждой дисциплине и профессиональному 

модулю разрабатываются преподавателями колледжа и доводятся до сведения 
обучающихся в течение первых двух месяцев от начала обучения. 

Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений 
поэтапным требованиям соответствующей ППССЗ созданы фонды оценочных 
средств. 
Текущий контроль. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного на 
соответствующую учебную дисциплину, профессиональный модуль как 



 

 

 

традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерные 
технологии. 

Текущий контроль проводится преподавателем на любом из видов учебных 
занятий. Методы текущего контроля выбираются преподавателем исходя из 
специфики учебной дисциплины, профессионального модуля, сформированных 
профессиональных и общих компетенций. 

Виды и примерные сроки проведения текущего контроля успеваемости 
студентов устанавливаются рабочей учебной программой дисциплины, 
профессионального модуля. 

 
 

1.3.Порядок аттестации обучающихся. 
Промежуточная аттестация проводится: 

− в форме экзамена; 
− в форме зачета или дифференцированного зачета. 

Экзамен проводится в день, освобожденный от других форм учебной нагрузки, 
зачеты, дифференцированные зачеты проводятся за счет часов, отведенных на 
освоение соответствующего профессионального модуля или учебной дисциплины. 

Количество экзаменов в учебном году в процессе промежуточной аттестации не 
превышает 8, а количество зачетов – 10. На промежуточную аттестацию в семестр 
отводится 1 неделя. При планировании трех экзаменов в семестр первый экзамен 
ставится в первый день сессии. 

В таблице представлен перечень учебных дисциплин и междисциплинарных 
курсов и профессиональных модулей, по которым предусмотрена промежуточная 
аттестация по полугодиям в форме экзамена (экзамена квалификационного): 

 
Год 

обучения 
1 полугодие 2 полугодие 

1  Русский язык 
Математика 

Биология 
2 Комплексный экзамен: 

МДК. 06.01. Теория и практика 
сестринского дела 

МДК. 06.02. Безопасная среда 
для пациента и персонала 

 
 

Комплексный экзамен: 
ОП.02. Анатомия и физиология 

человека 
ОП.03 Основы патологии 

ОП.12 Основы сестринского дела 
Экзамен квалификационный 
по ПМ 06 Выполнение работ по 

профессии Младшая медицинская 
сестра по уходу за больными 

3 - 
 

МДК. 02.01. Сестринская помощь 
при нарушениях здоровья 

Экзамен квалификационный по 
ПМ. 01 Проведение 



 

 

 

профилактических мероприятий 
4 Экзамен квалификационный 

по ПМ. 03 Оказание доврачебной 
медицинской помощи при 

неотложных и экстремальных 
состояниях 

Экзамен квалификационный 
 по ПМ. 02 Участие в лечебно- 

диагностическом и 
реабилитационном процессах 

5 - Экзамен квалификационный по 
ПМ.04 Осуществление 

организационной и 
исследовательской сестринской 

деятельности 
Экзамен квалификационный по 
ПМ.05 Организация и проведение 

лечебно-диагностических, 
реабилитационных и 

профилактических мероприятий в 
отношении пациентов всех 

возрастных категорий в системе 
первичной медико-санитарной 

помощи в учреждениях 
специализированной  и  

высокотехнологичной медицинской 
помощи 

 
Проведение комплексных дифференцированных зачетов предусмотрено: 
2 год обучения: 1 полугодие - основы философии и история ОК; 2 полугодие - 

генетика человека с основами медицинской генетики и гигиена и экология человека, 
психология и МДК 04.03 Технология оказания медицинских услуг, УП 04.03.1 
Технология оказания медицинских услуг и ПП 04.1 Технология оказания 
медицинских услуг. 

3 год обучения: 2 полугодие - УП.02.01.2 Сестринский уход при заболеваниях в 
педиатрии и ПП.02.2 Сестринский уход при заболеваниях в педиатрии 

4 год обучения: 1 полугодие - МДК.03.01 Основы реаниматологии и МДК 03.02 
Медицина катастроф и безопасность жизнедеятельности; 2 полугодие - общественное 
здоровье и здравоохранение и иностранный язык, МДК.04.02 Исследование в 
сестринском деле и основы экономики. 

 5 год обучения: 2 полугодие - МДК.05.02 Современные медицинские 
технологии в системе первичной медико-санитарной помощи и МДК 05.03 
Сестринская помощь в специализированных и высокотехнологичных структурных 
подразделениях лечебно-профилактических учреждений. 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

1.4.Организация государственной итоговой аттестации. 
 
Оценка качества подготовки выпускников осуществляется в форме итоговой  

аттестации по двум основным направлениям: 
− оценка уровня освоения дисциплин; 
− оценка компетенций. 

Государственная итоговая аттестация включает: 
− подготовку и защиту выпускной квалификационной работы; 
Основное требование - соответствие тематики выпускной квалификационной 

работы содержанию одного или нескольких профессиональных модулей.  
К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, не имеющий 

академической задолженности. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

1.5. Распределение вариативной части ППССЗ 
По  ФГОС на вариативную часть отводится  

1944 часа максимальной нагрузки 
эти часы распределены следующим образом: 

 
 

Наименование Часов по 
ФГОС 

Всего часов 
 по РУП 

Добавлено  
часов из 

вариатива  

Обоснование 

ОГСЭ.00 Общий 
гуманитарный и 
социально-
экономический цикл 

942 
 

1038 
 

96 
 

Добавленные часы 
распределены между 

дисциплинами цикла, а 
также введены новые 

дисциплины: 
  48 48 

 
ОГСЭ.05 
Русский язык и 
культура речи 

  48 48 ОГСЭ.06 История 
отечественной 
культуры 

ЕН.00 
Математический и 
общий 
естественнонаучный 
цикл 

228 
 

270 
 

42 
 

Добавленные часы 
распределены между 
дисциплинами цикла 

П. 00 
Профессиональный 
цикл 

3420 
 

5226 
 

1806 
  

 

ОП.00 
Общепрофессио-
нальные дисциплины 906 

 
1212 

 
306 

 

Добавленные часы 
распределены между 

дисциплинами цикла, а 
также введена новая 

дисциплина: 
  171 

 
 

171 
 

ОП.12 Основы 
сестринского дела 

ПМ.00  
Профессиональные 
модули 

2514 
 
 

4014 
 

1500 
 

Добавленные часы 
распределены между 

МДК всех 
профессиональных 

модулей 
 

 
 
 
 
 
 
 



1.6.Распределение профессиональных компетенций между дисциплинами и профессиональными 
модулями согласно ФГОС. 
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ПМ
.0

1 

ПМ
.0

2 

ПМ
.0

3 

ПМ
.0

4 

ПМ
.0

5 

ПМ
.0

6 

ПК 1.1.   + +     +  + + + + + +  + + + +   +      
ПК 1.2.   + +     +   + +   +  + + + +   +      
ПК 1.3.   + +    + +   + +   +  + + + +   +      
ПК 2.1.   + +    + +  + + + + + + + + + +  + +  +     
ПК 2.2.   + +    + +   + + + + +  + + +  + +  +     
ПК 2.3.   + +    + +  + + + + + +  + + + + + +  +     
ПК 2.4.        +    + +    +  + + + + +  +     
ПК 2.5.            + + + + +    + + +   +     
ПК 2.6.         +  + + + + + + + +  +  + +  +     
ПК 2.7.   + +        + +      + +     +     
ПК 2.8.   + +        + +      + +  +   +     
ПК 3.1.   + +        + +      + + +     +    
ПК 3.2.   + +        + +     + + + +     +    
ПК 3.3.   + +        + +     + + + +     +    
ПК 4.1.                   + +       +   
ПК.4.2.         +          +        +   
ПК.4.3.        + + +         +        +   
ПК.4.4.    +    + + +    + +    + +       +   
ПК.4.5.        + + + +      + +  +       +   
ПК.5.1.    +        + + + + +  + + + +       +  
ПК.5.2.        +    + + + + +    +        +  
ПК.5.3.    +        + + + + + +  + +        +  
ПК.6.1.                             + 
ПК 6.2.                             + 
ПК.6.3.                             + 
ПК.6.4.                             + 
ПК.6.5.                             + 
ПК.6.6.                             + 



 

 

 

ПК.6.7.                             + 
ПК.6.8.                             + 
ПК.6.9.                             + 
ПК.6.10                             + 
ПК.6.11                             + 
ПК.6.12                             + 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

2.1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 
 

Курсы 

Обучение по 
дисциплинам и 

междисциплинарным 
курсам 

Учебная 
практика 

Производственная практика 
Промежуточная 

аттестация 

Государственная 
итоговая 

аттестация 
Каникулы Всего по профилю 

специальности 
преддипломная 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
I курс 39 - - - 2 - 11 52 
IIкурс 36 2 2 - 2 - 10 52 

III курс 28 4 9 - 1 - 10 52 
IV курс 33 - 6 - 2 - 11 52 
V курс 24 1 5 4 1 6 2 43 
Всего 160 7 22 4 8 6 44 251 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

2.2.План учебного процесса  

И
нд

ек
с 

Наименование 
циклов, дисциплин, 
профессиональных 

модулей, МДК, 
практик 

Ф
ор

мы
 п

ро
ме

жу
то

чн
ой

 а
тт

ес
та

ци
и 

 Учебная нагрузка обучающихся (час.) 

Уч
еб

на
я 

пр
ак

ти
ка

 

П
ро

из
во

дс
тв

ен
на

я 
пр

ак
ти

ка
 

Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам (час. в 
семестр) 

М
ак

си
ма

ль
на

я 
уч

еб
на

я 
на

гр
уз

ка
 

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та
 

Обязательная аудиторная I курс II курс III курс IV курс V курс 

вс
ег

о 
за

ня
ти

й 

в т. ч. 1 сем 
17 
нед 

2 сем 
22 
нед 

3се
м 
16  
нед 

4сем. 
24 
нед. 

5сем. 
17 
нед. 

6 сем. 
24 
нед. 

7 сем. 
16 
нед. 

8 сем. 
23 
нед. 

9 сем 
17 
нед 

10 
сем 
13  
нед 

ко
мб

ин
ир

ов
ан

ны
х 

ур
ок

ов
 

ле
кц

ий
 

се
ми

на
ро

в 

ла
б.

 и
 п

ра
кт

. з
ан

ят
ий

, 

ку
рс

ов
ых

 р
аб

от
 (п

ро
ек

то
в)

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
  

16 
 

 
17 

 
18 

 
19 

 
20 

 
21 22 23 

О.00 Общеобразовательный 
цикл 13ДЗ/3Э 2106 702 1404 998 8 0 398    612 792         

 Общие дисциплины 6ДЗ/2Э 1212 404 808 548 8 0 252    354 454         

ОУД.01 

Русский язык и 
литература. Русский 
язык 

-,Э 117 39 78 78 0 0 0  
  

34 44       
  

Русский язык и 
литература. Литература -, ДЗ 177 59 118 118 0 0 0  

  
34 84       

  

ОУД.02 Иностранный язык -,ДЗ 174 58 116 0 0 0 116    50 66         

ОУД.03 
Математика: алгебра и 
начала математического 
анализа, геометрия 

-,Э 234 78 156 156 0 0 0  
  

66 90       
  

ОУД.04 История -,ДЗ 177 59 118 118 0 0 0    50 68         
ОУД.05 Физическая культура -,ДЗ 174 58 116 0 8 0 108    50 66         



 

 

 

ОУД.06 Основы безопасности 
жизнедеятельности ДЗ 105 35 70 54 0 0 16    70 0       

  

ОУД.07 Астрономия ДЗ 54 18 36 24 0 0 12    0 36         

 
Базовые дисциплины по 
выбору из обязательных 
предметных областей 

4ДЗ 426 142 284 252 0 0 32  
  

178 106       
  

      ОУД.08 Физика -,ДЗ 117 39 78 58 0 0 20    42 36         

ОУД.09 Обществознание (вкл. 
Экономику и право) -,ДЗ 162 54 108 108 0 0 0    38 70       

  

ОУД.10 География ДЗ 99 33 66 54 0 0 12    66 0         
ОУД.11 Экология ДЗ 48 16 32 32 0 0 0    32 0         

 

Профильные 
дисциплины по выбору 
из обязательных 
предметных областей 

2ДЗ/1Э 432 144 288 174 0 0 114  

  

56 232       

  

ОУД.12 Информатика  ДЗ 150 50 100 32 0 0 68    0 100         
ОУД.13 Химия -,ДЗ 174 58 116 86 0 0 30    56 60         
ОУД.14 Биология Э 108 36 72 56 0 0 16    0 72         
 Дополнительные 1 ДЗ 36 12 24 24 0 0 0    24 0         
ОУД.15 Введение в специальность ДЗ 36 12 24 24 0 0 0    24 0         

ОГСЭ.00 
Общий гуманитарный 

и социально-
экономический цикл 

7З/9ДЗ  1038 346 692 134 2 0 556      172 132 56 56 48 84  
108 

 
36 

ОГСЭ.01. Основы философии ДЗ 58 10 48 48 0 0 0      48        
ОГСЭ.02. История ДЗ 58 10 48 48 0 0 0       48       
ОГСЭ.03 Психология общения ДЗ 58 10 48 6 0 0 42            48  
ОГСЭ.04. Иностранный язык -,-,-,ДЗ,-,ДЗ,-

,ДЗ 284 42 242 0 0 0 242      30 42 28 28 24 42 30 18 

ОГСЭ.05. Физическая культура З,З,З,З,З,З,З,
ДЗ 484 242 242 0 2 0 240      30 42 28 28 24 42 30 18 

ОГСЭ.06. Русский язык и культура 
речи ДЗ 48 16 32 0 0 0 32      32        

ОГСЭ.07. История отечественной 
культуры ДЗ 48 16 32 32 0 0 0      32        

ЕН.00 

Математический и 
общий 

естественнонаучный 
цикл 

3ДЗ 270 90 180 74 0 0 106      32 42 66   40 
 
 
 

 

ЕН.01. Математика ДЗ 48 16 32 16 0 0 16      32        



 

 

 

ЕН.02. 

Информационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности 

-,ДЗ 162 54 108 30 0 0 78       42 66      

ЕН.03 Основы экономики ДЗ 60 20 40 28 0 0 12           40   

П.00 Профессиональный 
цикл 

37ДЗ/1Э
/2кЭ/ 
6ЭК 

5226 1742 3484 1682 0 0 1802 20 252 792   372 690 490 808 528 704 504 432 

ОП.00 Общепрофессиональные 
дисциплины 

9ДЗ/1кЭ 1212 404 808 420 0 0 388      158 472 38 24 80 36 0 0 

ОП.01. 
Основы латинского языка 
с медицинской 
терминологией 

ДЗ 60 20 40 20 0 0 20  
  

   40       

ОП.02. 
Анатомия и физиология 
человека -,кЭ  222 74 148 84 0 0 64  

  
  86 62       

ОП.03. Основы патологии кЭ 54 18 36 18 0 0 18       36       

ОП.04. 
Генетика человека с 
основами медицинской 
генетики 

ДЗ 54 18 36 18 0 0 18  
  

   36       

ОП.05. Гигиена и экология 
человека ДЗ 72 24 48 36 0 0 12       48       

ОП.06. Основы микробиологии и 
иммунологии ДЗ 108 36 72 48 0 0 24      72        

ОП.07. Фармакология -,ДЗ 135 45 90 58 0 0 32       52 38      

ОП.08. Общественное здоровье и 
здравоохранение ДЗ 54 18 36 18 0 0 18           36   

ОП.09. Психология ДЗ 126 42 84 54 0 0 30       84       

ОП.10. 
Правовое обеспечение 
профессиональной 
деятельности 

ДЗ 54 18 36 24 0 0 12  
  

      36    

ОП.11. Безопасность 
жизнедеятельности -,ДЗ 102 34 68  

20 0 0 48         24 44    

ОП.12. Основы сестринского дела кЭ 171 57 114 22 0 0 92       114       

ПМ.00 Профессиональные 
модули 

28ДЗ/1Э/
1кЭ/6ЭК 4014 1338 2676 1262 0 0 1414 20 252 792   214 218 452 784 448 668 504 432 

ПМ.01 
Проведение 
профилактических 
мероприятий 

4ДЗ/1ЭК 231 77 154 76 0 0 78 20  144    50 34 214     

МДК.01.01. Здоровый человек и его 
окружение -,ДЗ 126 42 84 36 0 0 48       50 34      



 

 

 

МДК.01.02. Основы профилактики 
 ДЗ 54 18 36 24 0 0 12         36     

МДК 01.03. 

Сестринское дело в 
системе первичной 
медико-санитарной 
помощи населению 

ДЗ 51 17 34 16 0 0 18  

  

     34     

ПП.01 
Проведение 
профилактических 
мероприятий 

 ДЗ    
 

    
 4н/ 

144 

  
    

4н/144 
 
    

ПП.01.1 

Сестринское дело в 
системе первичной 
медико-санитарной 
помощи населению 

ДЗ    

 

    

 

144 

  

    
4н/144     

ПМ.02 

Участие в лечебно-
диагностическом и 
реабилитационном 
процессах 

8ДЗ/1Э/ 
1ЭК 1743 581 1162 618 0 0 544 20 144 324     418 570 254 388   

МДК.02.01 
Сестринский уход при 
различных заболеваниях и 
состояниях  

-,Э,-,ДЗ 1593 531 1062 570 0 0 492  
  

 
 

  310 354 82 316   

МДК.02.01.1 Сестринский уход при 
заболеваниях в терапии -,Э 351 117 234 118 0 0 116        112 122     

МДК.02.01.2 Сестринский уход при 
заболеваниях в педиатрии -,Э 243 81 162 78 0 0 84        74 88     

МДК.02.01.3 Сестринский уход при 
заболеваниях в хирургии -,Э 267 89 178 86 0 0 92        82 96     

МДК.02.01.4 Сестринский уход при 
ЛОР-заболеваниях - 72 24 48 32 0 0 16          48    

МДК.02.01.5 
Сестринский уход при 
заболеваниях в 
акушерстве и гинекологии 

-,Э 135 45 90 
 

46 0 0 44  
    

  42 48     

МДК.02.01.6 
Сестринский уход при 
заболеваниях различной 
этиологии 

-,ДЗ 525 175 350 
 

210 0 0 140  
    

    34 316   

УП.02.01 
Сестринский уход при 
различных заболеваниях 
и состояниях 

2 ДЗ     
 

    4н/ 
144 

   
  3н/ 

108 1н/36     

УП.02.01.1 
Сестринский уход при 
различных заболеваниях и 
состояниях 

ДЗ    
 

    108 
   

  3н/ 
108      

УП.02.01.2 
Сестринский уход при 
заболеваниях в педиатрии 
 

ДЗ    
 

    36 
   

   1н/36     



 

 

 

МДК.02.02 Основы реабилитации ДЗ 150 50 100 48 0 0 52          100    

ПП.02. 

Участие в лечебно-
диагностическом и 
реабилитационном 
процессах 

4ДЗ     

 

    

 
9н/ 
324 

  

   5н/180 2н/72 2н/72   

ПП.02.1 
Сестринский уход при 
различных заболеваниях и 
состояниях 

ДЗ    
 

    
 

144 
  

   4н/144     

ПП.02.2 Сестринский уход при 
заболеваниях в педиатрии ДЗ          36      1н/36     

ПП.02.3 
Сестринский уход при 
заболеваниях различной 
этиологии 

ДЗ    
 

    
 

72 
  

     2н/72   

ПП.02.4 
Участие в 
реабилитационных 
мероприятиях 

ДЗ    
 

    
 

72 
  

    2н/72    

ПМ.03 

Оказание доврачебной 
медицинской помощи 
при неотложных и 
экстремальных 
состояниях 

3ДЗ/1ЭК 183 61 122 46 0 0 76 20  72       194    

МДК.03.01 Основы реаниматологии ДЗ 96 32 64 20 0 0 44          64    
МДК.03.02 Медицина катастроф ДЗ 87 29 58 26 0 0 32          58    

ПП.03 

Оказание доврачебной 
медицинской помощи 
при неотложных и 
экстремальных 
состояниях 

ДЗ    

 

    

 

2н/ 
72 

  

    2н/72    

ПП.03.1 

Оказание доврачебной 
медицинской помощи при 
неотложных и 
экстремальных 
состояниях 

 

ДЗ    

 

    

 

72 

  

    2н/72    

ПМ.04 

Осуществление 
организационной и 
исследовательской 
сестринской 
деятельности 

4ДЗ/1ЭК 657 195 462 146 0 0 244 20  72        220 242  

МДК. 04.01. Экономика и управление в 
здравоохранении -,ДЗ 156 52 104 40 0 0 64            

60 
 

44  

МДК. 04.02. Исследования в 
сестринском деле ДЗ 150 50 100 40 0 0 60           100   



 

 

 

МДК. 04.03. Организация сестринской 
деятельности -,ДЗ 279 93 186 66 0 0 120            

60 
 

126  

ПП.04 

Осуществление 
организационной и 
исследовательской 
сестринской 
деятельности 

ДЗ          2н/72         
 

2н/ 
72 

 

ПП.04.1  

Осуществление 
организационной и 
исследовательской 
сестринской деятельности 

ДЗ          72         
 

2н/ 
72 

 

ПМ.05 

Организация и 
проведение лечебно-
диагностических, 
реабилитационных и 
профилактических 
мероприятий в 
отношении пациентов 
всех возрастных 
категорий в системе 
первичной медико-
санитарной помощи в 
учреждениях 
специализированной  и  
высокотехнологичной 
медицинской помощи 

5ДЗ/1ЭК 915 305 610 282 0 0 328 20 36 108        60 262 432 

МДК. 05.01. Сестринская помощь 
детям -,-,ДЗ 315 105 210 90 0 0 120           60 90 60 

МДК. 05.02. 

Современные 
медицинские технологии в 
системе первичной 
медико-санитарной 
помощи 

-,ДЗ 402 134 268 128 0 0 140            108 160 

МДК. 05.03. 

Сестринская помощь в 
специализированных и 
высокотехнологичных 
структурных 
подразделениях лечебно-
профилактических 
учреждений 

-,ДЗ 198 66 132 64 0 0 68            64 68 



 

 

 

УП 05.02 

Современные 
медицинские технологии 
в системе первичной 
медико-санитарной 
помощи 

ДЗ         1н/36           1н/ 
36 

УП 05.02.1 

Современные 
медицинские технологии в 
системе первичной 
медико-санитарной 
помощи 

ДЗ         36           1н/ 
36 

ПП.05 

Организация и 
проведение лечебно-
диагностических, 
реабилитационных и 
профилактических 
мероприятий в 
отношении пациентов 
всех возрастных 
категорий в системе 
первичной медико-
санитарной помощи в 
учреждениях 
специализированной  и  
высокотехнологичной 
медицинской помощи 

ДЗ          3н/ 
108          3н/ 

108 

ПП.05.1 

Организация и проведение 
лечебно-диагностических, 
реабилитационных и 
профилактических 
мероприятий в отношении 
пациентов всех 
возрастных категорий в 
системе первичной 
медико-санитарной 
помощи в учреждениях 
специализированной  и  
высокотехнологичной 
медицинской помощи 

ДЗ          108          3н/ 
108 

ПМ.06 

Выполнение работ по 
профессии Младшая 
медицинская сестра по 
уходу за больными 

4ДЗ/1кЭ/1Э
К 357 119 238 94 0 0 144 20 72 72   214 168       



 

 

 

МДК.06.01 Теория и практика 
сестринского дела кЭ 150 50 100 68 0 0 32      100        

МДК.06.02 Безопасная среда для 
пациента и персонала кЭ 117 39 78 18 0  60      78        

УП.06.02 Безопасная среда для 
пациента и персонала ДЗ         1н/ 

36 
   1н/

36        

УП.06.02.1 Безопасная среда для 
пациента и персонала ДЗ         36    1н/

36        

МДК.06.03 Технология оказания 
медицинских услуг ДЗ 90 30 60 8 0  52       60       

УП.06.03 Технология оказания 
медицинских услуг ДЗ         1н/ 

36 
    1н/ 

36       

УП.06.03.1 Технология оказания 
медицинских услуг ДЗ         36     1н/ 

36       

ПП.06 
Младшая медицинская 
сестра по уходу за 
больными 

ДЗ    
 

    
 2н/ 

72 
  

 2н/ 
72       

ПП.06.1 Технология оказания 
медицинских услуг ДЗ          72    2н/ 

72       

Всего 
7З/62ДЗ/ 
4Э/2кЭ/ 

6ЭК 
8640 2880 5760 2888 10 0 2862 20 252 792 612 792 576 864 612 864 576 828 612 468 

ПДП Преддипломная практика ДЗ                    4н 

ГИА 
Государственная итоговая 

аттестация  
 

  
 

    
    

       6н 

Государственная итоговая аттестация 
1. Программа углубленной подготовки 

1.1. Дипломный проект (работа) 
Выполнение дипломного проекта (работы) с ___17.05_____ по 

__14.06______ (всего 4 нед.) 
Защита дипломного проекта (работы) с _____15.06____ по 

____28.06______ (всего 2 нед.) 
 
 

Вс
ег

о 
ча

со
в дисциплин и МДК 612 792 540 756 504 504 432 756 540 324 

учебной практики 0 0 36 36 108 36 0 0 0 36 
производст. практики  0 0 0 72 0 324 144 72 72 108 

Ко
ли

че
ст

во
 

экзаменов 0 3 0 0 0 1 0 0 0 0 
компл. экзаменов 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 

экзаменов квалификационных 0 0 0 1 0 1 1 1 0 2 
зачетов 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 

дифф. зачетов 4 9 4 2 3 5 4 3 4 5 
комп. дифф. зачетов 0 0 1 3 0 1 1 2 0 1 

 



3. Перечень кабинетов, лабораторий 
№ Наименование 

Кабинеты: 
1 русского языка 
2 литературы 
3 истории и основ философии 
4 иностранного языка 
5 безопасности жизнедеятельности 
6 физики 
7 обществознания 
8 биологии 
9 математики  
10 истории отечественной культуры 
11 химии 
12 информатики 
13 русского языка и культуры речи 
14 информационных технологий в профессиональной деятельности 
15 анатомии и физиологии человека 
16 основ патологии 
17 основ латинского языка с медицинской терминологией 
18 гигиены и экологии человека 
19 фармакологии 
20 основ микробиологии и иммунологии 
21 основ патологии 
22 психологии 
23 психологии общения  
24 генетики человека с основами медицинской генетики 
25 общественного здоровья и здравоохранения 
26 сестринского дела 
27 основ профилактики 
28 основ реабилитации 
29 основ реаниматологии 
30 экономики и управления в здравоохранении 
31 правового обеспечения профессиональной деятельности 
32 клинической фармакологии 
33 здорового человека и его окружения 
34 сестринского дела в системе ПМСПН 
35 теории и практики сестринского дела 
36 безопасной среды для пациента и персонала 
37 технологии оказания медицинских услуг 
38 Информатика и ИКТ 

Лаборатории: 
1 сестринского ухода при заболеваниях различной этиологии 
2 сестринского ухода при заболеваниях в терапии 
3 сестринского ухода при заболеваниях в педиатрии 
4 сестринского ухода при заболеваниях в хирургии 
5 сестринского ухода   в акушерстве и гинекологии 

Спортивный комплекс: 
1 спортзал 
2 стрелковый тир  

Залы: 
1 библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 
2 актовый зал 
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